
ALKOHOL OCH VÅLD  

Faktablad

Internationella översikter visar 
att mellan en tredjedel och 

hälften av alla våldsförövare har 
druckit alkohol före händelsen.

Studier visar att en ökning av 
alkoholkonsumtionen med en 
liter per person och år medför 
sju procents ökning av antalet 

misshandelsfall.

Sju procents ökning av antalet 
misshandelsfall

50% av alla våldsutövare

50% 7% 
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Alkohol förekommer bl.a. vid 
barnmisshandel, våld i nära 

relationer, våld mot äldre och 
sexuellt våld. 

Uppskattningar av andelen 
alkoholrelaterat partnervåld varierar 

mellan länder, från 48 till 87 
procent.  

av utövare av partnervåld är 
påverkade av alkohol paired by 

alcohol
Alkohol är vanligt förekommande i 

olika typer av våld

Förekomst 87%
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Alkoholens effekter 
Nivåerna av alkoholkonsumtion och våld följs åt
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Från: von Hofer, H. (2011). Brott och straff i Sverige 1750 – 2010 (Crime and punishment in Sweden 1751 – 2010), 4:e uppl. Kriminologiska institutionens raportserie, nr 2011:3. Stockholm: 
Stockholms universitet.

Mord. Antalet personer 
mördade enligt 

dödsorsaksstatistik, 1851-
2009. Per 100 000.

Registrerad 
alkoholkonsumtion (liter 
per capita 15 år och äldre, 

skala för alkoholkonsumtion 
justerad, dividerad med 8, 

1851-2009, 5-årssnitt*

*värdena på Y-axeln (0-1,6) för alkohol har delats på 8 för att använda samma skala för båda linjerna. För den rosa linjen betyder värdet ”1” 8 liter alkohol 
per person per år.  
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Åtgärder som minskar alkoholkonsumtionen i en befolkning har 
bevisats vara effektiva för att minska våld 

Lösningar 

Det gäller bland annat:
 z skatt på öl, vin och sprit,  
 z minskat antal timmar eller dagar då alkohol säljs,  
 z åldersgräns i lag för att köpa alkohol  
 z reglering av antalet försäljningsställen för alkohol.
De här åtgärderna har visat sig vara effektiva för att minska omfattningen av våld både i 
låg- till medelinkomstländer och i höginkomstländer.
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Högre skatter och priser kan kopplas 
till minskat antal våldsbrott, 

självrapporterat våld mot barn, 
förekomst av sexuellt överförbara 

sjukdomar, riskfyllt sexuellt 
beteende, sexuella övergrepp, 

samt brottsligt och 
våldsamt beteende. 

När minimipriset på alkohol 
exempelvis höjdes med nio procent 
i Saskatchewan i Kanada, minskade 

våldsbrotten med 18 procent. 

Minimipriser kan minska antalet 
våldsbrott 

Ökad kostnad leder till minskat 
våld  

Högre skatt Minimipriser
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Privatiserad alkoholförsäljning, 
skada för allmänheten
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Det finns ett samband mellan 
antalet försäljningsställen och 

alkohol och våld, inklusive mord, 
rån, misshandel, partnervåld, 

sexuellt våld och våld mot barn. 

En högkvalitativ studie på 18 norska 
städer fann att en timmes ökning 
av öppettiderna på restauranger 

medförde fem fler misshandelsfall 
per 100 000 invånare 

varje kvartal. 

Utökade öppettider ökar våld
Antalet försäljningsställen av alkohol 
är förknippat med konsumtion och 

skador

Antal ställen 5 våldsbrott
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 z När detaljhandelsmonopolet avskaffades i delstaten Washington i nordvästra USA ökade 
antalet butiker som sålde alkohol. 

 z En studie jämförde effekten på våld i olika stadsdelar (”census blocks”) i Seattle och fann 
att för varje ny detaljhandelsbutik inom ett område ökade grov misshandel med åtta 
procent och annan misshandel med sex procent.  

 z För varje nytt serveringsställe ökade både grov misshandel och annan misshandel med 
fem procent. 
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Privatisering av alkoholförsäljning ökar tillgängligheten av alkohol och 
alkoholrelaterade skador

Privatiserad alkoholförsäljning, 
skada för allmänheten
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En studie av antal försäljningsställen och våld i hemmet i Melbourne, Australien, från 1996 
till 2005 fann ett starkt samband mellan våld i familjen och antalet detaljhandelsbutiker. 
 z En ökning av en butik per 1000 invånare ökade förekomsten av familjevåld med 28,6 

procent.  
 z En ökning av antalet serveringsställen ökade också förekomsten, dock inte lika mycket
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Ökat antal försäljningsställen medför ökat våld i familjen

Mer alkohol, mer våld  
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